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Uso terapéutico da planta ora-pro-ndbis na Reumatologia

“A Sociedade Brasileira de Reumatologia informa que ndo endossa cientificamente qualquer
indicacdo de uso terapéutico de preparados que apontam a planta Pereskia aculeata, popularmente
conhecida como “ora-pro-nébis” no tratamento das doencas reuméticas, isolada ou em conjunto

com outras substancias.

N&o existem estudos que permitam aval ao seu uso terapéutico. As doencas reumaticas
requerem um diagndstico e orientacdo adequadas, medicamentos apropriados quando necessarios,
para alivio de dor e outros sintomas e a correcao e alteraces de habitos que levem a uma melhor

condicao de saude geral.”
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